program pracy
środowiskowej świetlicy socjoterapeutycznej „bartek”

na rok 2017
	Zadania programowe
	Projektowane działania
	Sposób realizacji
	Ewaluacja

	Terapia pedagogiczna
Pomoc specjalistyczna korekcyjna i kompensacyjna

	Terapia indywidualna

Diagnozowanie problemów wychowawczych
Profilaktyka i niwelowanie zaburzeń emocjonalnych
Uczenie przyjmowania krytyki,  rozwiązywania konfliktów
Terapia poprzez działanie twórcze
Prezentowanie właściwych wzorów postępowania
Opieka i troska o dziecko – ochrona przed krzywdą, agresją                i przemocą

	· Zajęcia w kontakcie indywidualnym –  budowanie wraz z dzieckiem sieci wsparcia. 
· Wytwarzanie więzi emocjonalnej w kontaktach wychowawca – wychowanek, budowanie życzliwej i przyjaznej atmosfery w placówce – praca indywidualna z dzieckiem (rozmowy, poznanie  potrzeb i oczekiwań dziecka).
· Program terapii logopedycznej  – zajęcia logopedyczne dla dzieci z wadami wymowy –  prowadzone przez specjalistę logopedii.
· Cykl zajęć wychowawczych „ ABC rozwiązywania konfliktów”.

· „Nasze sposoby na wyciszenie emocji”  – spotkania relaksacyjne, wyciszające, medytacje, wizualizacja. 

· „Kompromis, jak go osiągnąć?” – ćwiczenia i zabawy pedagogiczne z podziałem na role.
· „Moje i nasze dobre i złe uczucia”- zajęcia relaksacyjne i ćwiczenia rozluźniające w grupie (masaż grupowy, bajki terapeutyczne, zabawy z fabułą).
· Program wychowawczy „As wśród nas”.

· Programy wychowawczo-profilaktyczne: Agresji i przemocy mówię- NIE” oraz „Złość radością zastępuję i świetnie się z tym czuję”.
· Próby naprawy złych relacji z rodzicami, nauczycielami,
i rówieśnikami – rozmowy kierowane i porady.

· Rozwiązywanie problemów wychowawczych, łagodzenie konfliktów – rozmowy i interwencje  wychowawcze.

· Kompletowanie wspólnie z wychowankami dokumentacji nieformalnej - fotografie, filmy, kolekcje przepisów kulinarnych, poradniki  itp.
·  „Wierzę w siebie” – zajęcia w kręgu – korygowanie zaburzeń w obszarze emocji, zachowań i postrzegania.

· Scenki mimiczne – inscenizowanie sytuacji – poprawne zachowania i właściwe postępowanie „Czy potrafię się zachować w różnych miejscach i sytuacjach?” „Postaraj się być Kulturalny/ą”, „Savoir-vivre przy stole”, (komentarze).

· „Burza mózgów” na temat empatii  – praca w grupie.

· Pochwały indywidualne, wyróżnienia i nagrody (wzmacnianie zachowań pozytywnych).

· Pomoc w zrozumieniu siebie, innych ludzi i otaczającego świata -pogadanki połączone z dyskusją.

· Ukierunkowanie aktywności – wspólne słuchanie muzyki, rysowanie i malowanie, zabawy w teatr – scenka, kukiełki, pacynki.
· Ćwiczenia i zabawy integracyjne w magicznym kręgu – pogawędka- wybierz temat: „Razem raźniej”, „Spotkania okolicznościowe przy herbatce”.

· Fobie szkolne, nerwice, depresje – jak ich uniknąć? – dobre rady – spotkania grupowe i indywidualne.
· Cykl zajęć – „Profilaktyka przemocy?, „Nawiązujmy pozytywne kontakty”, „Jaki jestem?”,  „Bicie jest głupie”, „Dlaczego wagarujemy?, „Czy szkoła da się lubić?” – spotkania w kręgu.

· Cotygodniowe spotkania grupowe  pod hasłem „Wspólnie rozwiązujemy nasze problemy” –  formą terapii grupowej.
	Obserwacja pracy wychowawcy

Hospitacja

Konsultacje

Samoocena

Analiza dokumentów



	Pomoc psychologiczna

	Terapia indywidualna

Diagnozowanie problemów wychowawczych
Profilaktyka i niwelowanie zaburzeń emocjonalnych

	· Zajęcia z cyklu pomoc psychologiczna w kontakcie indywidualnym z dzieckiem zaburzonym.

· Indywidualna terapia psychologiczna z wybranymi wychowankami.

· Interwencje psychologiczne. Interwencja kryzysowa w sprawach nagłych (konflikt, agresja, przemoc).

· Indywidualne konsultacje dla rodziców podopiecznych.

· Współpraca i wsparcie dla wychowawców

· Prowadzenie zajęć z dziećmi o charakterze relaksacyjnym, wyciszającym w   celu rozładowania napięcia emocjonalnego.

· Poradnictwo psychologiczne dla rodziców podopiecznych placówki.

· Prowadzenie zajęć psychoedukacyjnych dla wychowanków z grup starszych.

· Prowadzenie szkoleń superwizyjnych dla wychowawców i specjalistów pracujących z dziećmi w placówce.
	

	Socjoterapia


	Realizacja autorskich programów opracowanych przez socjoterapeutów
Cykl zajęć socjoterapeutycznych dla stałej grupy wychowanków
Zajęcia socjoterapeutyczne

	· Autorski program zajęć socjoterapeutycznych dla dzieci z zaburzeniami zachowania i zaburzeniami emocjonalnymi dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym „Bądźmy pozytywni”. 

· Zajęcia socjoterapeutyczne w grupie – zabawy, ćwiczenia, opowiadania i scenki.

· Zajęcia socjoterapeutyczne z wykorzystaniem maskotek – przytulanek.

· Zajęcia prowadzone aktywnymi metodami pracy z grupą.

· Terapia zabawą.

· Terapia plastyką.

· Relaksacja i wizualizacja  z wykorzystaniem filmów relaksacyjnych oraz   muzyki relaksacyjnej.

· Zabawa w teatr – teatrzyk kukiełkowy z wykorzystaniem scenki, inscenizacje.

· Praca indywidualna z dzieckiem metodą socjoterapeutyczną.

· Zajęcia socjoterapeutyczne z zastosowaniem dramy.

· Pomoc w zrozumieniu siebie, innych ludzi i otaczającego świata – cykl zajęć z elementami socjoterapii.

· Zajęcia integracyjne,  zajęcia i ćwiczenia relaksacyjne  z elementami socjoterapii.
	Konsultacje 
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	Logopedia
	Realizacja autorskiego programu opracowanego przez logopedę

Zajęcia logopedyczne

	· Autorski program zajęć logopedycznych dla dzieci z wadami wymowy „Korekta”. 

· Diagnozowanie wad wymowy u dzieci nowych.

· Indywidualne zajęcia logopedyczne.

· Zajęcia socjoterapeutyczne w grupie – zabawy, ćwiczenia, opowiadania i scenki.

· Systematyczna terapia logopedyczna z dziećmi z różnymi wadami wymowy.
· Konkursy i zabawy -logopedyczne

· Konsultacje z rodzicami
	Przeglądy bieżące
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	Zajęcia edukacyjne, korekcyjno -kompensacyjne
Udzielanie pomocy dydaktycznej


	 Uzupełnianie zaległości
w nauce, wyrównywanie deficytów
Utrwalanie wiedzy                    z różnych dziedzin, bogacenie słownictwa, troska
o poprawność wypowiadania się
Profesjonalna pomoc
w nauce
Rozbudzanie, rozwój
i ukierunkowanie zainteresowań naukowych
	· Pomoc w nauce – zajęcia o charakterze reedukacyjnym.

· Ćwiczenia w czytaniu z wykorzystaniem edukacyjnych programów komputerowych, np.  „Uczymy się czytać, mówić, liczyć, śpiewać, ortografii” inne programy edukacyjne.
· Indywidualne ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne z dziećmi.

· Ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne  z grupa dzieci o rozwoju nieharmonijnym i opóźnionych.

· Zajęcia z cyklu ”Myślę, rozwiązuje i …wiem”
· Ćwiczenia w czytaniu – doskonalące technikę czytania pod hasłem „Kwadrans z wybrana książką”, 

· Praca z wydawnictwami informacyjnymi – słownik, encyklopedia, album, leksykon oraz  komputer i Internet.

· Treningi pamięci i koncentracji – gry: Oko rysia, Szachy, Abecadło, Quizy, Alfabet, Skojarzenia i in.

· Bogacenie wiedzy poprzez: gry edukacyjne, gry logiczne i dydaktyczne zabawy oraz rozrywki umysłowe, korzystanie z Internetu.

· Kształtowanie umiejętności efektywnego uczenia się – „Jak się nauczyć recytacji wiersza?”, „Warsztat pracy ucznia” – dobre rady i wskazówki.

· Propagowanie czytelnictwa – książka, którą warto przeczytać, autor, którego warto poznać – zajęcia w kąciku czytelniczym, kąciku lektur.

· Wycieczki do biblioteki, spotkania edukacyjne z bibliotekarzem.

· „BARTEK” czyta dzieciom – cykl zajęć „akcja głośnego czytania”. 

· Zajęcia umysłowe, konkursy wiedzy, czytelnicze, recytatorskie i gawędziarskie.

· Nauka własna – samodzielne przygotowanie prac domowych zadanych przez szkołę,  ze wskazówkami i pod kontrolą wychowawcy.

· Pomoc w nadrabianiu zaległości i braków w nauce z różnych przedmiotów:

a. praca indywidualna,

b. praca w grupach rówieśniczych,

c. pomoc koleżeńska.

· Rozbudzanie potrzeby czytania i gromadzenia książek  pogadanki i wystawy propagujące książki, zachęcanie do korzystania z biblioteczki świetlicy.
· W pokoju komputerowym – zajęcia i zabawy z komputerem, doskonalenie techniki obsługi komputera, gry komputerowe i programy bogacące wiedzę –

· Korzystanie z Internetu jako źródła wiedzy.

· Zajęcia korekcyjne, nadrabianie zaległości z jęz. polskiego, jęz. obcych, matematyki, przyrody udzielana przez wolontariuszy, stażystów i studentów odbywających praktyki.

· Zajęcia edukacyjne w ramach cyklu zajęć prozdrowotnych „Pozwól sobie zadbać  o zdrowie-”.
	Przeglądy bieżące
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Hospitacja zajęć

	Organizowanie czasu wolnego
Zajęcia ogólnorozwojowe
Rozwój                                               i rozbudzanie zainteresowań

 i uzdolnień

	Przygotowanie do korzystania z dóbr kultury
Rozwijanie zainteresowań kulturą              i sztuką, kształtowanie wrażliwości estetycznej 
Rozbudzanie aktywności
i  zdolności poznawczych
Arteterapia

Gry i zabawy

Zainteresowanie sportem 

Przyswajanie wartości moralnych (religia, światopogląd, tradycja)

	· Korzystanie z oferty Ośrodka Edukacji Artystycznej - pracownie: teatralna, plastyczna, fotograficzna, taneczna, ceramiczna.

· Udział w  występach artystycznych, teatralnych, plenerach malarskich organizowanych i proponowanych dzieciom przez Miejski Ośrodek Kultury.

· Seanse filmowe w kinie „Helios” i seanse „kina domowego” w świetlicach.
· Filmowanie i projekcja nagranych filmów zajęcia z wykorzystaniem kamery.
· Edukacja multimedialna – zastosowanie projektora multimedialnego  oraz ekranu projekcyjnego.
· Spektakle i warsztaty teatralne – korzystanie z oferty MOK.
· Zajęcia z cyklu „Goście w świetlicy” – spotkanie z archeologiem, kucharzem, pisarką, twórcą ludowym.

· Wyjścia do Muzeum– zainteresowanie ekspozycjami stałymi, zwiedzanie aktualnych wystaw czasowych, warsztaty muzealne.

· Wycieczki edukacyjne – do Planetarium, Interaktywnego Centrum Nauki i Techniki, ZOO, stadniny koni,  skansenu, ogrodu botanicznego.
· Współpraca ze Stowarzyszeniem Euro Centrum – bogacenie wiedzy nt. współczesnej Europy.
· Integracyjne spotkania między świetlicowe (Bartek, Wierzeje, Tęcza, Słoneczko) „Spotkania w ogródku Bartka”, „Gotujemy pikniki”, „Konkurs kulinarny”, „Quiz wiedzy”, „Animacje-integracje” .

· Spektakle rozrywkowe dla dzieci: iluzjonista, clown, animacje zabaw itp.
· Warsztaty i zajęcia taneczne „Tanecznym krokiem”.
· Twórczość plastyczna – malowanie, wycinanie, modelowanie, rysowanie i inne techniki.

· Inscenizacja teatralne: jasełka, występ dla babci i dziadka, teatrzyk na dzień mamy, ojca itp.

· Konkursy plastyczne i plenery malarskie „Mikołaje”, „Aniołki”,  „Kolory w przyrodzie”, „Moje marzenia”, „Uroki wiosny”, „My się zimy nie boimy”, „Rodziny weekend”.

· Zajęcia umuzykalniające –  muzykowanie i śpiewanie piosenek, karaoke (konsola Play Station, Komputer, zestaw nagłaśniający Fender).

· Korzystanie z taśmoteki i programów muzycznych w komputerze – słuchanie nagrań muzyki poważnej i rozrywkowej.

· Tańce i zabawy przy muzyce, opracowywanie układów tanecznych do muzyki rozrywkowej i poważnej.

· Rozgrywki w tenisa stołowego w oddziałach świetlicy – turnieje i zawody. 
· Zabawy – tematyczne, konstrukcyjne (klocki drewniane, duże klocki, cegły kartonowe, lego i lego technik), badawcze, dydaktyczne i ruchowe.
· Turnieje szachowe i warcabowe.

· Nauka i doskonalenie gry w bilard.

· Korzystanie z oferty OSiR: tenis zimny, lodowisko, basen, linarium.

· Grupowe uczestnictwo w festynach i imprezach  sportowych w halach: „Relax”, Rekreacyjno-Rehabilitacyjnej, w plenerze – zawody sportowe, turnieje, mecze, korzystanie z dmuchanych przyborów rekreacyjnych.
· Nauka i doskonalenie gry w tenisa ziemnego na kortach i w hali balonowej we współpracy z Ośrodkiem Sportu i Rekreacji.

· Dawka ruchu i aktywności – zawody, tor przeszkód, gry na boisku, gry terenowe.

· Dyskusje w kręgu – „Jakie wartości preferujemy?”, „Veto wobec agresji”, „Oswoić złość?”.

· Ustalamy normy i zasady grupowe „kontrakty grupowe”, regulaminy – praca w zespole metodami aktywnymi.

· Kultywowanie tradycji: czczenie rocznic, uroczyste obchodzenie świąt i ważnych wydarzeń.

· Grupowe uroczystości – Dzień Chłopaka, Dzień Dziecka, urodziny  wychowanków, święto pracowników-Dzień Pracowników Służb Społecznych, Dzień Kobiet, Babci i Dziadka (współudział wychowanków w organizacji zajęć).

· Propagowanie różnych form aktywności fizycznej na wolnym powietrzu: place zabaw, siłownie plenerowe.
	Obserwacja wychowanków 
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	Przygotowanie wychowanków                       do udziału w życiu społecznym
Rozwijanie umiejętności życiowych                               i społecznych

	Bogacenie wiedzy historycznej – budzenie dumy z dorobku wielkich Polaków
Rozbudzanie                                    i kształtowanie uczuć patriotycznych.

Kształtowanie właściwych postaw życiowych
Wychowanie do pracy              i przez pracę

Kształtowanie umiejętności zachowania się                           w różnych miejscach                      i sytuacjach
Wpajanie szacunku do wychowawców, nauczycieli osób dorosłych
	· Cykl zajęć z pracownikami muzeum „Spotkania z historią naszego miasta” – pogadanki,  zajęcia praktyczne z historykiem, archeologiem.      

· Wycieczki do ciekawych miejsc, zakątków miasta, poznawanie zabytków. 

· Wycieczki po najbliższym regionie – Łódź, Tomaszów, Sulejów, Inowłódz, Spała i in.

· Cykle rozmów i spotkań w kręgu – „Legendy piotrkowskie”, „Trakt Wielu Kultur”, „Historia Rynku Trybunalskiego”, „Zielone płuca miasta – parki”, „Załatwianie spraw urzędowych”.

· „Czcimy Święto Niepodległości” - 99 rocznicę – uczymy dzieci patriotyzmu (wykonanie kotylionów, chorągiewek, spacer do symbolicznego miejsca).

· Rocznica Cudu nad Wisłą – Bitwa Warszawska 1920– spotkanie z historią.

· „800 lat Piotrkowa Trybunalskiego” – zajęcia edukacyjne-historia Miasta, najważniejsze wydarzenia.

· Turnieje wiedzy – „Czy znam moje miasto?”, „Sławni Piotrkowianie”.

· Kim jestem?, ja i moje potrzeby a potrzeby innych – dyskusje w grupie.
· Wdrażanie do opieki nad młodszymi i słabszymi, przestrzegania regulaminów i ustalonych norm, kontrakty indywidualne i grupowe.

· Przyjmowanie nowych dzieci do „świetlicowej rodzinki”, pożegnania odchodzących wychowanków – uroczystości grupowe.

· Jak planować swoje wydatki?, gospodarowanie własnym kieszonkowym – dobre rady, propozycje.

· Rozmowy indywidualne z dziećmi „Poszanowanie pracy, szacunek dla innych ludzi, mienia własnego i cudzego, własności społecznej”. 

· Prace społecznie – użyteczne na rzecz placówki i najbliższego środowiska, dyżury w świetlicy,  drobne naprawy i konserwacje, troska o najbliższe otoczenie placówki – zajęcia z cyklu wychowanie przez pracę.
· Program autorski „Każdy jest kims” – budowanie pozytywnych relacji i przynależności.

· Programy autorskie „ Z tolerancją za pan brat ””Tolerancja przez duże T”
· Zajęcia w kręgu – „Sztuka życia-dobre maniery”,  „Ja w różnych sytuacjach”,  „Dziatki - dziadkom”.

· Scenki z życia wzięte i ich analiza – „Akceptuj odmiennych”,  „Szanuj seniorów”, „Prawdomówność bardzo wskazana”, „Z tolerancją do zwierząt”.
· Cykl warsztatów i zajęć kulinarnych: propagowanie właściwego odżywiania, nauka gotowania.
· Program autorski nt. roli właściwej komunikacji międzyludzkiej, rozwiązywania konfliktów „Każdy jest kimś”.
· Dzień samorządności z okazji Święta pracowników (21.11) – laurka dla mojej Pani, miły liścik z podziękowaniem.
· Okazujmy szacunek osobom starszym (Panie, rodzice, dziadkowie, sąsiedzi) - uśmiech nic nie kosztuje, nawiązujmy sympatyczne relacje- pogawędki w grupie.
	Hospitacja

Rozmowa 
z wychowankiem

Ocena prac

Osąd rodziców

	Przygotowanie                   do życia w rodzinie  – wychowanie prorodzinne
Współpraca                          z rodziną – poradnictwo                          i konsultacje
Praca socjalna                       z rodziną

	Respektowanie praw dziecka do życia                         w rodzinie
Model życia, wzorce rodzinne, wartość rodziny
Szacunek dla członków rodziny
Przygotowanie  do pełnienia określonych ról w rodzinie

Wspieranie rodziny 
 Praca i współpraca 

 z rodziną wychowanka

	· „Świetlica przyjazna prawom dziecka”   – zajęcia z cyklu „Porozmawiajmy o prawach dzieci –(20.11) czyli Konwencja o Prawach Dziecka dla dzieci”.

· „Dom ostoją i miejscem bezpiecznego schronienia przed złem – czy zawsze tak jest?” – dyskusje i rozmowy.

· Spotkania w kręgu – „Społeczne zagrożenia życia rodzinnego (bieda, bezrobocie, nałogi, agresja)”.

· „Rodzinka ważna jest…” – test niedokończonych zdań.

· Drzewo genealogiczne mojego rodu – zajęcia plastyczno-praktyczne.

· Scenki tematyczne  – (sytuacje rodzinne) – „Późny powrót do domu”, „Bałagan w pokoju”, „Znowu jedynka”, „Telefon od wychowawcy”.

· „U babci  fajnie jest” – mój najpiękniejszy dzień spędzony babcią lub z dziadkiem – praca plastyczna.

· Portret mojej matki, ojca, babci... – malowanie pastelami (konkurs plastyczny) lub portret słowny.

· Spotkania w kręgu – „Opieka nad młodszym rodzeństwem, pomoc starszym członkom rodziny, sąsiadom, osobom niepełnosprawnym, samotnym” – wywiad z kolegą, koleżanką.

· „Cechy idealnej rodziny” – role i scenki sytuacyjne.

· „Dekalog a rzeczywistość” – porozmawiajmy przy herbatce.

·  „Czy jestem dobrym synem, bratem, wnuczkiem?” – zajęcia w małych grupach (wymiana poglądów).

· Zajęcia kulinarne w ramach cyklu zajęć „Jedzenie na zdrowie”.

· Spotkania z dziećmi, ich rodzinami i zaproszonymi gośćmi – Choinka, Wigilia, Ostatki, Andrzejki, Mikołajki, „Wieczorki dobrej zabawy”.

· Włączanie rodziców do prac na rzecz placówki – uroczystość dla dzieci „Mikołajki”, „Choinka”, „Wigilia”, Dzień Dziecka, Święto Rodziny.

· Konsultacje dla rodziców wybranych dzieci „Jak pomóc swojemu dziecku w obowiązkach szkolnych?”, „Szukajcie porozumienia z dzieckiem”, „Dlaczego dziecko jest niegrzeczne?”, „Kwadrans z psychologiem”– fachowe porady.

· Praca socjalna z rodzinami z problemami opiekuńczo-wychowawczymi. ich dzieci.

· Konsultacje edukacyjno-wspierające dla rodziców „Jak stać się lepszym rodzicem”.

· Wywiady środowiskowe, sporządzanie indywidualnej diagnozy rodziny.

· Porady dla rodziców o niskich umiejętnościach wychowawczych – indywidualne rozmowy.
· Konsultacje dla rodziców naszych wychowanków. 
· Odwiedziny w celu nawiązania kontaktów i dalsze systematyczne kontakty z domem rodzinnym dziecka.

· Pomoc w sytuacjach kryzysowych, w rozwiązywaniu konfliktów z dzieckiem, problemów wychowawczych.

· Zebrania rodziców naszych wychowanków „Przy herbatce o naszych dzieciach”

· Zapraszanie rodziców do placówki w związku z pojawiającymi się problemami z dziećmi.

· „Rodzinne integracje” – okolicznościowe spotkania rodziców. 
·  Rozpoznawanie warunków bytowych i sytuacji rodzinnej wychowanków przez pracownika socjalnego placówki.
· Pomoc pedagogiczna i psychologiczna dla rodziców wychowanków. 
	Samoocena

Runda wypowiedzi

Obserwacja wychowanków

Hospitacja

Obserwacja wychowawcy.

	Promocja zdrowia, higieny,  zdrowego trybu życia
 Profilaktyka uzależnień
	Troska o higienę osobistą i czystość pomieszczeń
Propagowanie tematyki zdrowotnej, unikanie zagrożeń i chorób
 Profilaktyka uzależnień, promocja życia bez nałogów
Bezpieczeństwo podczas zabaw, przewidywanie następstw, bezpieczeństwo ruchu drogowego
Propagowanie tematyki ekologicznej, obcowanie z przyrodą
Organizacja wypoczynku zimowego i letniego, kształtowanie nawyków czynnego wypoczynku.

	· Praca indywidualna z dzieckiem – „Wyrabianie nawyków higienicznych, wpajanie zasad higieny osobistej” – troska o ład i porządek w miejscu pracy i zabawy, przeglądy tornistrów, czystość rąk (ćwiczenia praktyczne).

· „Lubię dba o zdrowie w różnych porach roku ?” – lista na „tak” i na „nie” – zajęcia z zastosowaniem „burzy mózgów”. 

· Program autorski - propagujący zdrowy styl i bezpieczny życia „Żyjemy zdrowiej ”

· Zajęcia kulinarne w naszej kuchence –  przygotowujemy potrawy, desery i ciasta.

·  „Sezonowe MENU na każdą porę roku” - tworzymy przykładowe, wzorcowe jadłospisy na każdą porę roku.

· Wystawy – propagowanie tematyki zdrowotnej – „Plakat – „Nie dla dopalaczy”, „Higiena ciała”, „Profilaktyka jamy ustnej”, „Uciekajmy przed nikotyną”.

· Przeprowadzamy ankietę wśród wychowanków – „Mój kontakt z dopalaczami, nikotyną,  alkoholem”.

· Zajęcia profilaktyczny pod hasłem– „Pokochaj zdrowy styl życia”.
· Cykl spotkań  w sprawie zdrowia: lekarz pediatra, stomatolog, ratownik medyczny, pracownik Sanepidu, dietetyk.

· Spacery zdrowotne; ćwiczenia i zabawy relaksacyjne na powietrzu.

· Piesze wędrówki i wycieczki – skwerek, park, miasto, ogród botaniczny, gospodarstwo wiejskie, jezioro, rzeka.

· Działania profilaktyczne „Co grozi palaczowi biernemu?” – psychodrama w kręgu.

· Scenki tematyczne (słowne i mimiczne) „Sztuka skutecznego odmawiania” ,,Jak przezwyciężyć  złość i agresję?” 

· Realizacja cyklu zajęć edukacyjnych w zakresie pierwszej pomocy „Ty też możesz pomóc”.

· Prowadzenie apteczki pierwszej pomocy.

· Próbny alarm i ewakuacja wychowanków z udziałem  pracownika ds. ochrony przeciwpożarowej –  zajęcia praktyczne.

· Zwalczamy hałas – „Świetlica miejscem odpoczynku i relaksu” – rozmowy w grupach.

· Cykl zajęć  „Nasza Świetlica coraz bardziej ekologiczna”.

· Turnieje i quizy przyrodnicze.

· Wycieczka do Ekologicznej Osady Edukacyjnej w Kole.

· Działania na rzecz środowiska naturalnego „Akcja sprzątania naszego świata”.

· Nauczmy się segregacji" – praktyczne działania proekologiczne – ćwiczenia w  segregacji odpadów.
· Dobre uczynki dla przyrody –  „akcja śmieć w ogródku”, „akcja zadbaj o drzewko”, „akcja czysty skwerek”. 

· „Pomagajmy kotom, ptakom i psiakom” –  dokarmianie ptaków, pomoc bezdomnym psom i kotom ze schroniska.

· Przyroda inspiracją do twórczości plastycznej – prace plastyczne, konkursy plastyczne o tematyce przyrodniczej.

· Mini wykład „Przykre choroby spowodowane złym odżywianiem i brakiem higieny”.

· Realizacja programu półkolonii zimowej podczas ferii zimowych   „Stawiamy na aktywność”.

· Realizacja  programu wypoczynku wakacyjnego  – półkolonia letnia „Wakacyjny kalejdoskop”.
	Wywiad

Opinie

Ankieta

Rozmowa
o przeżyciach wychowanków

Hospitacja

	Współpraca                         z instytucjami, organizacjami                         i środowiskiem lokalnym
Pomoc socjalna 

Promocja placówki

	Stałe współdziałanie                z MOPR – pracownicy socjalni oraz specjaliści- konsultanci  z Ośrodka Interwencji Kryzysowej
Współpraca                                    z instytucjami
i organizacjami działającymi na rzecz dzieci
Zapewnienie wychowankom stałego dożywiania
 Dalsze pozyskiwanie sponsorów                                        i darczyńców.

	· Stała współpraca z pracownikami socjalnymi, koordynatorami i asystentami  MOPR.

· Kontakty ze specjalistami ośrodka interwencji kryzysowej.

· Rozmowy z nauczycielami przedszkoli, wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi i dyrekcją szkół, poradnią psychologiczno-pedagogiczną.
· Kontakty z wychowawcami grup przedszkolnych, wychowawcami klasowymi  i pedagogami na terenie placówki.
· Współpraca z kuratorami sądowymi i społecznymi sprawującym nadzór nad wychowankiem i jego rodziną.
· Współpraca z Sądem, Policją, zespołem interdyscyplinarnym.
· Drobna pomoc rzeczowa dla dzieci – zeszyty, przybory szkolne (pozyskane od darczyńców)

· Współpraca z Towarzystwem Przyjaciół Dzieci – spotkania, zapraszanie na między świetlicowe uroczystości.
· Systematyczne podejmowanie prób pozyskania darczyńców – spośród osób fizycznych, firm, organizacji i stowarzyszeń.

· Upominki z okazji Dnia Dziecka, Gwiazdki, urodzinowe – we współpracy ze sponsorami.

· Kwalifikowanie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych na nieodpłatne wakacje i ferie w placówce.

· Zapewnienie stałego, sponsorowanego dożywiania dla wszystkich uczestników zajęć opiekuńczo-wychowawczych.
· Współpraca i zacieśnianie więzi ze stałymi sponsorami placówki: podziękowania, wręczanie kartek świątecznych i podziękowań.
· Pozyskiwanie środków pozabudżetowych na funkcjonowanie świetlicy – dotacje.

· Akcja „Bezpieczny mały człowiek” – spotkania z policją i strażą miejską.

· Spotkania integracyjne  wychowanków „Bartka” i oddziałów: „Wierzeje”, „Tęcza” ,” Słoneczko” – wspólne dyskoteki, wycieczki, spotkania, ogniska, festyny.

· Propagowanie działalności świetlicy w prasie, telewizji lokalnej, Internecie, w okolicznych szkołach, przedszkolach i innych instytucjach.
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Badanie bieżące pracy prac. socjalnego
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